
w  w  w  .  m  o  n  t  a  f  o  n  .  a  t  

 

Montafon Tourismus 
Tel. +43 (0)5556 722530 • Fax 74856 
info@montafon.at • www.montafon.at  

 
 
 
N o r d i c  W a l k i n g  S t r e c k e n  
 
 
Gargellen 
 9 Strecken, Ausgangspunkt: Bergbahnen Gargellen, Länge: 50 km 
 Ausgewogenes Streckennetz mit abwechslungsreichen Routen in unterschiedlichen 

Schwierigkeitsgraden und Dauer 
 
 
Gaschurn-Partenen 
 Entlang der Loipe vom Sparmarkt Gaschurn bis zur Valiserabahn in St. Gallenkirch. 
 Vom Feuerwehrhaus Gaschurn über Rifabecken bis zur Vermuntbahn in Partenen. 

 
 
Schruns-Tschagguns 
 Entlang der Litz von Schruns nach Tschagguns oder umgekehrt, bei Tschagguns Erweiterung entlang 

der Ill möglich. 
 Rundweg entlang der Ill. 

 
 
Silbertal 
Auffahrt mit der Kristbergbahn - Bergstation Kristbergbahn - Wanderung zur Säge - Stelza - Richtung 
Schuler - Panormagasthof Kristberg - Bergstation Kristbergbahn. Länge: ca. 6 km 
Auf der Nordic Walking Route laden das Panoramagasthof Kristberg und die Knappastoba mit herrlichen 
Sonnenterrassen auf einen Einkehrschwung ein. 
 
 
St. Gallenkirch-Gortipohl 
Entlang der Ill von der Talstation Valiserabahn bis nach Gaschurn. Länge: ca. 16 km (hin und retour). 
 
 
Vandans 
Die Streckenführung verläuft ohne Steigungen entlang des Flussufers der Ill – vorbei an den drei Stauseen 
der Vorarlberger Illwerke. Start und Ziel sind am Gemeindeplatz. Länge: 10,549 km, Laufzeit: ca. 1,5-2 
Std., Streckenverlauf: leicht. 


